
VIOLÊNCIA SEXUAL,
SE VOCÊ SOFREU 

O QUE O ATENDIMENTO
DEVE OFERECER?

conheça seus direitos!

A Unidade Básica de Saúde é a
principal porta de entrada. Há
também serviços específicos de
referência para pessoas em situação
de violência sexual. Você pode
procurar qualquer um destes
serviços, mesmo sem agendamento.
O atendimento é gratuito e sigiloso. 

ONDE BUSCAR
ATENDIMENTO? QUANDO PROCURAR

ATENDIMENTO?

O mais rápido possível, preferencialmente
em até 72 horas após a ocorrência da
violência sexual. Mas, se isso não for possível,
procure o serviço mesmo assim, há cuidados
essenciais para sua saúde física e emocional.

Anticoncepção de emergência (pílula do dia seguinte), para prevenir gravidez indesejada
decorrente da violência.

Exames para HIV, Sífilis e Hepatites.

Medidas de prevenção para infecções, que podem ser transmitidas através da relação sexual.

Em caso de gravidez decorrente de violência sexual, a equipe deve realizar encaminhamento
para um serviço de referência para interrupção de gravidez. No Brasil, o direito à
interrupção da gravidez nos casos de violência sexual, feto anencéfalo e risco de vida para a
mulher é garantido por lei.

Esses atendimentos não exigem boletim de ocorrência. A rede de saúde deve acolher, orientar
e encaminhar para serviços habilitados de forma segura e humanizada.
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